
OPIS USLUGE 

Dobrovoljno zdravstveno osiguranje uključuje dodatno i dopunsko zdravstveno osiguranje, 

kako slijedi: 

A) Dodatno zdravstveno osiguranje u osigurateljnom razdoblju treba obuhvatiti 

preventivnu i kurativnu zaštitu, i to: 

 

A.1. Preventivni pregledi 

A.1.1.) Jedan preventivni sistematski pregled tijekom svake osigurateljne godine za žene, 

koji se sastoji od: 

 

• pregleda liječnika specijaliste medicine rada ili interniste 

• laboratorijskih pretraga: sedimentacija, KKS, željezo, GUK; ukupni kolesterol; trigliceridi; 

kompletna pretraga urina; bilirubin; kreatinin; AST, ALT, GGT; mokraćna kiselina, HDL i 

LDL kolesterola, TSH 

• EKG-a 

• UZV abdomena  

• kliničkog pregleda i UZV dojki za žene 

• pregleda ginekologa i vaginalni UZV 

• Papanicolau testa 

• Pregled oftalmologa ili ispitivanje vida 

 

 

A.1.2.) Jedan preventivni sistematski pregled tijekom svake osigurateljne godine za 

muškarce, koji se sastoji od: 

 

• pregleda liječnika specijaliste medicine rada ili interniste 

• laboratorijskih pretraga: sedimentacija, KKS, željezo, GUK; ukupni kolesterol; 

trigliceridi; kompletna pretraga urina; bilirubin; kreatinin; AST, ALT, GGT; 

mokraćna kiselina, HDL i LDL kolesterola, TSH 

• EKG-a 

• UZV abdomena 

• Urološkog pregleda prostate i UZV prostate 

• PSA za muškarce starije od 40 

• Pregled oftalmologa ili ispitivanje vida 

 

A.2) Kurativna zdravstvena zaštita (liječenje): 

 

U slučaju bolesti ili otkrivenog bolesnog stanja slijedi daljnja obrada i liječenje, i to: 

 

A.2.1.) Specijalistički i kontrolni pregledi 

 

A.2.1.1.) Osiguranik ima pravo obaviti tri specijalistička pregleda u godišnjem osigurateljnom 

razdoblju uz prethodnu preporuku/uputu liječnika/ nalaz specijalista ili subspecijaliste i to kod 

istih ili različitih specijalista ili subspecijalista, odabranih i ugovorenih specijalista ili 

subspecijalista određene medicinske struke.  

 

Specijalistički i kontrolni pregledi mogu se obaviti kod specijalista ili subspecijalista: internist 

(kardiolog, nefrolog, endokrinolog, gastroenterolog, imunolog, dijabetolog); neurolog; 



oftalmolog; ortoped, fizijatar; dermatolog, radiolog, kirurg, citolog, ginekolog, urolog, 

anesteziolog, otorinolaringolog, pulmolog, reumatolog, radiolog, hematolog, onkolog, 

infektolog, psihijatar i specijalist nuklearne medicine. 

 

A.2.1.2.) Po obavljenom specijalističkom ili preventivnom pregledu osiguranik ima pravo 

obaviti dva kontrolna pregleda u godišnjem osigurateljnom razdoblju. 

 

A.2.1.3) Svaki osiguranik ima pravo, sukladno prijedlogu liječnika specijaliste, na 1 ciklus 

fizikalne terapije od 10 dana do pet standardnih procedura dnevno tijekom svake osigurateljne 

godine. 

 

A.2.2.) Specijalistička dijagnostika, laboratorijska dijagnostika, hormoni i tumorski 

markeri 

 

Na indikaciju liječnika specijaliste ili subspecijaliste, osiguranik ima pravo obaviti navedene 

usluge: 

 

A.2.2.1.) Specijalističke dijagnostike koja uključuje: 

EKG – elektrokardiografija, UZV s color dopplerom srca i krvnih žila, EKG-holter, 24-satni 

holter tlaka ergometrija, spirometrija, ultrazvuk trbušnih organa (jetra, gušterača, žučnjak, 

slezena, bubrezi, aorta i limfni čvorovi, prostata, mokraćni mjehur), ultrazvuk dojke i štitnjače, 

UZ pazuha, UZ prepone, UZ mišićno koštanog sustava, UZ vrata, UZ testisa, UZV prostate, 

EEG – elektroencefalografija, Color doppler karotida i vertebralnih arterija; EMNG, 

tonometrija i fundus oka, bakteriološki brisevi (aerobi, anaerobi), mikološki brisevi, RTG 

dijagnostika mišićno - koštanog sustava, radiološka obrada organa prsne šupljine, Papanicolau 

test, stupanj čistoće, Ultrazvuk vaginalnom sondom, mamografija,  dermatoskopski pregled 

madeža i ostalih kožnih izraslina, dezintometrija, kolposkopija, gastroskopija, rektoskopija, 

kolonoskopija. 

 

Svaki radnik ima pravo na svaku od navedenih pretraga dva puta tijekom osigurateljne godine. 

 

 

A.2.2.2.) Laboratorijske dijagnostike prema prijedlogu specijalista, koja uključuje: 

SE, CRP, KKS, DKS, GUK, trigliceridi, Kolesterol, HDL-kolesterol, LDL-kolesterol, 

kompletna pretraga urina, urinokultura,  fibrinogen, urea i kreatinin, PSA, Kreatinin, Bilirubin, 

konjugirani bilirubin, homocistein, AST, ALT, ALP, GGT, CK, CK MB, LDH, amilaza, fosfati,  

Acidum uricum,  dodatne laboratorijske pretrage željeza (Fe), elektroliti (K, Na, Cl), kalcij (Ca), 

Mg, CA 15-3, CA 19-9, CA 125, CEA, TPSA, FPSA, TSH, T3, T4, FT4, FT3, TgAt, Anti TPO, 

PTH, FSH, LH, estradiol, prolaktin, progestero test, testosteron, bHCG, kalcitonin, osteokalcin, 

IgE, At na Helicobacter pylori, stolica na okultno krvarenje. 

 

Svaki radnik ima pravo na svaku od navedenih pretraga dva puta tijekom osigurateljne godine 

osim tumorskih markera (CA 15-3, CA 19-9, CA 125, CEA) na koje ima pravo jednom tijekom 

svake osigurateljne godine. 

 

 

A.2.3) Svaki radnik ima pravo na ciljani oftalmološki pregled jednom tijekom osigurateljne 

godine. 

 

 



 

B. Dopunsko zdravstveno osiguranje za djelatnike (za sve djelatnike osim onih koji po 

važećem Zakonu o dobrovoljnom zdravstvenom osiguranju mogu biti osigurani na dopunsko 

zdravstveno osiguranje na teret sredstava državnog proračuna) obuhvaća neograničeno pokriće 

sudjelovanja u troškovima zdravstvene zaštite do pune cijene zdravstvene zaštite iz obveznog 

zdravstvenog osiguranja (doplata) i to:  

 

a) pokriće sudjelovanja u troškovima zdravstvene zaštite iz obveznog zdravstvenog 

osiguranja iz članka 19. stavaka 3. i 4. Zakona o obveznom zdravstvenom osiguranju 

(NN br.80/13., 137/13, 98/19, 33/23 i 105/25, u daljnjem tekstu: Zakon) koji uključuje 

i participaciju za boravak u bolnici tj. u slučaju hospitalizacije 

b) pokriće dijela troškova do pune cijene zdravstvene zaštite iz obveznog zdravstvenog 

osiguranja iz članka 20. stavka 4. i 5. Zakona, a što obuhvaća pokriće doplata koje 

predstavljaju razliku između cijene lijeka utvrđenog dopunskom listom lijekova 

Hrvatskog zavoda za zdravstveno osiguranje (nadalje: Zavoda) i cijene ekvivalentnog 

lijeka utvrđenog osnovnom listom lijekova Zavoda (tzv. A i B lista lijekova). 

 


